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ATLETISMO CROSS DE MUNABE

Salida de los participantes mayores bajo una incesante lluvia. roros. jost sampepro

Solidaridad
pasada por agua

Los colegios siempre fomen-
tan el deporte y organizan
torneos, campeonatos, exhi-
biciones o participan en
ligas. A veces, ese esfuerzo
va acompaiiado de un fin
solidario y es el caso del
colegio Munabe

MIRIAM RODRIGUEZ
BILBAO. Veinticuatro afios han
pasado ya desde que en el colegio
Munabe se organizara el primer
cross anual donde participan todos
los alumnos que lo deseen y que,
ademas, esta abierto a otros centros
que quieran unirse a la iniciativa.

El objetivo, aparte de de divertir-
se, es poder estrechar mas lazos de
unién entre las familias del colegio,
pasando un rato agradable, mien-
tras los hijos participan y hacen
deporte. Ademas, esta carrera tie-
ne un trasfondo solidario ya que
con el dinero recaudado se ayuda-
ra a dos colegios infantiles llama-
dos Gatina y Maramba que se
encuentran en Kenya.

Para ello, los participantes pudie-

Chicos y chicas corrieron juntos en todas las pruebas.

ron hacerse con lo que se denomi-
na el dorsal solidario. Para adqui-
rirlo debian poner tres euros y con
el dinero reunido por los padres y
por los patrocinadores se podra con-
tinuar el proyecto de escuelas esta-
blecido en el pais africano.

A las 12 de la manana se dio el pis-
toletazo de salida a las distintas
carreras que formaban el cross.
Casi 450 nifos tomaron parte en
esta actividad que consistia en dar
una serie de vueltas alrededor de
un circuito instalado en el campo
de fatbol de hierba artificial del
colegio.

Cualquiera podia participar des-
de los tres afios hasta los dieciséis.
Todo el mundo tenia cabida y no se
hizo distincién entre chicos y chi-
cas. Todos corrieron juntos bajo
una lluvia que deslucié un poco el
evento pero que no bajé los &nimos
de todos lo que se dieron cita en el
cross. Solo al final, cuando salieron
los més txikis, se pasé de chaparrén
a sirimiri hasta que par6. Afortu-
nadamente, los futuros atletas ape-
nas se mojaron.

La carrera la inauguraron los pre-
benjamines de primero y segundo
de primaria. Recorrieron 550
metros o, lo que es lo mismo, una
vuelta completa al circuito. Des-
pués, les llego el turno a los benja-
mines de tercero y cuarto gue
corrieron 1.100 metros, lo que equi-
valia a dos vueltas completas. Los
alevines de quinto y sexto tomaron
el relevo y su recorrido fue mas lar-
go: 1.650 metros equivalentes a tres
vueltas. A los mayores de la ESO les
toco padecer la lluvia especialmen-
te y aguantando como buenamente
podian completaron 2.750 metros,
nada menos que cinco vueltas.

Pero los mas numerosos fueron,
sin duda, los mas j6venes del cole-
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gio. Iban desde los tres hasta los cin-
co anos y apenas levantaban un pal-
mo del suelo. Ataviados unos cuan-
tos con la camiseta del Athletic,
salieron a completar su recorrido. .
Alauna del mediodia acudian pres-
tos a la linea de salida acompana-
dos de sus padres y apenas cabian
en el espacio reservado para salir.
El campo se les quedd pequenio.

Al ser tantos, se planteé en un
principio que corrieran en dos gru-
pos, los mayores por un lado y los
mas pequefios por el otro pero,
finalmente, y ante el nerviosismo
que imperaba entre los nifios se
decidié que salieran todos a la vez.
Junto a ellos, acudio lo que en atle-
tismo se conoce como liebre que es
el que marca el ritmo.

En este caso, esa liebre realizaba
el recorrido de forma que todos los
nifos debian seguirle y asi hasta lle-
gar a la meta donde les esperaban
sus padres aplaudiéndoles. Solo
debian dar una vuelta pequefia.

Una vez concluidas las carreras,
cada participante recibi6 una bolsa
con un obsequio pero los tres pri-
meros de cada categoria recibieron
su correspondiente premio subidos
en los cajones del podio instalado
para la ocasion. Los ganadores
levantaban con orgullo sus trofeos
pues su esfuerzo valio la pena.

Otro afo mas, el cross ha cubier-
to sus expectativas tanto de parti-
cipacion como de colaboracion de
los padres. Se han cumplido todos
los objetivos fundamentales y, lo
mas importante, se ha podido
recaudar dinero para apoyar a los
dos colegios de Kenya porque la
solidaridad no esta refiida con el
deporte. Ambas pueden ir de la
mano perfectamente y sin proble-
mas.

El afio que viene, la carrera cele-
brara sus bodas de plata, veinticin-
co anos ya desde que comenzara a
celebrarse esta carrera, un motivo
més aln si cabe para participar,
pasarlo bien y celebrar la unién de
solidaridad y deporte durante otros
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veinticinco o cincuenta afiosmas.  Los benjamines tenian muchas ganas de salir a correr.
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r.ias vueltas al campo de futbol d
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EL DINERO
RECAUDADO EN EL
CROSS SEENVIO A
DOS COLEGIOS DE
KENYA

CASI450NINOS Y
NINAS TOMARON
PARTE EN ESTA
VIGESIMO CUARTA
EDICION



