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«Las chicas sacan mejores notas porque
el sistema de enseianza les favorece»

Anne Moir Doctora

Enel cerebrodelas
nifas madura antes su
capacidad para escribir,
leer y expresarse y de
concentracion, dice la
experta britanica

- MARTA FDEZ. VALLEJO
BILBAO. Que las chicas sacan me-
jores resultados académicos que los
chicos es una realidad. Pero ;por
qué? La doctora en Genética por la
Universidad de Oxford Anne Moir
sostiene que el sisterna de ensefian-
za favorece a las nifias porque en su
cerebro madura antes la habilidad
paraleer y escribir y tienen mayor
- capacidad de concentracion. La ex-
perta britanica, que dio una confe-
rencia en Bilbao sobre avances en
neuroeducacion invitada por la Fe-
deracién de Padres de Alumnos de
Euskadi, defiende que familias y
profesores deben conocer esas dife-
rencias entre sexos para mejorar el
aprendizaje.
- Es partidaria de separar a chicos
y chicas. ;Cual es el motivo?
- Sus cerebros estdn organizados de
diferente manera. Si quieres captar
la atencién de un nifio le tienes que
motivar. Y lo que interesa a una chi-
cano tiene nada que ver con lo que
les atrae a ellos. Es muy dificil cap-
tar la atencion de todos a la vez si
los educas juntos.
- ¢En qué se diferencian alahora
de estudiar?
- Los chicos se aburren antes que
las chicas y eso es neurologico. Ne-
cesitan un tipo de ensefianza en el
que se cambie mucho de actividad,
mas dindmica. Y ellas requieren mas
tranquilidad, un aprendizaje agra-
dable, cercano, mas suave. El siste-
ma actual, la forma de ensenar, les
motiva a ellas, les favorece porque
son capaces de concentrarse mas,
leer, pintar o escribir mejor.
- ;A quésedebe?
- En el cerebro de las chicas madu-
ramas rapido la habilidad verbal, la
movilidad fina: dibujar, los trazos,
el trabajo que se hace con los dedos.
Los nifios llegan al colegio y se les
pide que escriban bien, con claridad.
Pero su cerebro no esta preparado
todavia para eso.
- Los nifios lo tienen que pasar
mal.
- El chico es competitivo, mira a su
compafiera y ve que escribe y lee
muy bien, y piensa: ‘yo no soy bue-
no en esto, soy un negado’. Es el pri-
mer fracaso que tiene en la escue-
la. Siignoramos esa diferencia, si no
latenemos en cuenta en el colegio,
Va a aumentar con el tiempo.
- Los padres pensaran que son me-
nos inteligentes.
- Salvo excepciones, los padres se
van a preocupar al comprobar que
sus hijos tienen peores resultados
en lectura y escritura. Pero no de-
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berian preocuparse, es natural, es la
maduracién de su cerebro.

- Entonces, ;con los nifios hay que
llevar un ritmo mas lento, un ni-
vel mas bajo?

- jNo! Hay que hacerlo de diferen-
te manera. Los chicos necesitan mo-
verse en clase, no pueden perma-
necer concentrados y quietos tan-
to tiempo como ellas. Por ejemplo,
si trabajan las letras lo pueden ha-
cer con piezas magnéticas que pe-
gan en la pizarra. Desarrollan la mo-
tricidad fina pero pueden moverse.
Asi aprenden mejor.

- ;Y las chicas, algo tendremos
peor?

- Somos mas lentas en el desarrollo
de la vision espacial. Eso estd en
nuestro cerebro. Pero el cerebro es
un musculo que hay que trabajar.
Cuanto mas lo usas, mas lo ejerci-
tas. Muchas escuelas y universida-
des se han dado cuenta y entrenan
la capacidad de vision espacial de las
estudiantes. jQuizas asi incremen-
tariamos el nimero de ingenieras!
- Entonces, ;en una clase mixta
quién sale perjudicado?

- Los chicos, sin duda. Hemos femi-
nizado la ensefianza. La inmensa
mayoria de los docentes son muje-
res. Y la escuela favorece a las nifias,
no solo por el sistema de aprendi-
zaje sino también por la forma de
evaluar a los alumnos.

-:;Como?

- Se ha excluido totalmente la com-

El nifio miraasu
compaiiera que escribe
y lee mejor, y piensa
que es un ‘negado’, pero
no es asi. Su cerebro
aun no esta preparado

Hemos feminizado la
escuela, jlos chicos se
aburren! Ellos necesitan
moverse, competir,
tener héroes, pelear...

petitividad en las aulas. Y los chicos
son competitivos. La forma de eva-
luar se apoya en el progreso indivi-
dual, un ‘viva el amor y no la gue-
mra’. En los libros de texto se ha erra-
dicado toda competencia, lucha...
iLos chicos se aburren! Ellos nece-
sitan héroes, peleas... y reglas, més
disciplina. Estrategias de aprendi-
Zaje que capten su atencion.

En escuelas inglesas

- ¢Los chicos mejoran los resulta-
dos si se les separa?

- Sin duda. Hay estudios que lo
prueban. Un informe del Gobierno
laborista en Reino Unido reconocia
que los resultados de los muchachos
eran peores en aulas mixtas. Reco-
mendaba separarlos para algunas
materias aunque estuviesen en el
mismo centro. Muchas escuelas in-
glesas yalo hacen.

- Separados corren el riesgo de no
aprender a convivir.

- Estoy totalmente en desacuerdo
con eso porque en la escuela mixta
no se trabaja la inteligencia emocio-
nal para que aprendan a convivir.
No se les ensefia a socializarse. No
se hace ese trabajo. Estan juntos pero
hay incomprensién.

- En sus conferencias detalla que
los chicos protagonizan el 80% del
abandono escolar, las expulsiones
y los episodios de violencia. Todo
no serd por la educacién mixta...
- Por la escuela... y por los padres.
Las familias tampoco son conscien-
tes de las diferencias entre ellos. No
saben que deben buscar estrategias
distintas con nifios y nifias para su
educacién.

- Habri que estudiar el cerebro
para educar bien...

- Los nuevos descubrimientos so-
bre el cerebro deben llevar a los Es-
tados a adaptar las politicas educa-
tivas y hacerlas mas acordes con las
necesidades de cada nifio. Entender
el cerebro nos da una herramienta
poderosa para ensenar a chicos y chi-
cas, para aprender a sacar lo mejor
de ellos. No debemos desaprovechar
esa oportunidad.

- ;Usted estudié en un colegio de
chicas? )

- Siy fue lo mejor para mi. Me ha-
bria distraido mucho con los chicos,
jja! jjal... Y después no he tenido pro-
blema alguno para ‘socializarme’.
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70%

de los problemas de aprendizaje
se registran entre los chicos.

Maduracion cerebral

Las dreas verbales del cerebro y
del ‘control motor fino’ -dibu-
jar, pintar, escribir...- maduran

entre 4 y 6 afios antes en las chi- i Yal®) ’/
cas. En razonamiento abstracto | 8 @ 70
maduran primero los nifios. |

Mas capacidad para
percibir emociones

e de los alumnos que abandonan } Los pequefios cambios en el vo-
EXItO escolar los estudios son varones. | lumen de la voz confieren mati-
| Las chicas tienen mejores | Miesial ces emocionales. Las mujeres
resultados académicos en todo | Disci pllna son mas sensibles a esos cam-

| elmundo. En Europa el niimero | Ocho de cada diez faltas que su-
de mujeres universitarias | ponen expulsion del colegio las
supera al de hombres. | protagonizan los chicos.

bios, con lo que perciben mas
las emociones. El varén es sordo
a estas variaciones.




